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 ¿Eres una persona íntegra? Suena bien la expresión pero esta frase no es una simple reflexión de  
motivación. La mayor parte de las personas se consideran personas íntegras. Pero ¿es una realidad?  
  
“Una persona íntegra es aquella que siempre hace lo correcto”, Se relaciona con la honestidad,  
la honradez, la lealtad, la veracidad, el respeto por los demás y por sí mismo, el autocontrol emocional, 
la confiabilidad.  
  
Una persona íntegra es una persona digna de nuestra confianza. Es una persona que atrae a los demás. 
Es una persona con una mirada clara, limpia, real y honesta. Es una persona intachable e invencible.  
  
Destaquemos las ventajas que te ofrece ser una persona íntegra:  
  
1.- Serás una persona confiable para los demás, porque los demás, saben que no vas a tomar el atajo  
de utilizar mentiras para salir airoso de una situación incómoda.  
  
2.- Siempre podrás dormir satisfecho con una conciencia tranquila.  
  
3.- Atraerás a los demás hacia tu persona, por tus cualidades personales (si te mueves en el mundo del networking,  
esta atracción también te servirá para atraer a más socios a tu negocio, aunque lógicamente es una consecuencia, y no la razón para ser íntegro).  
  
4. -Avanzarás hacia tus objetivos y metas en la vida de una manera mucho más rápida y segura.  
  
5.- Serás una persona con la tranquilidad mental que te da el no tener un pasado o presente oscuro que temas que en cualquier momento pueda salir a la luz y romper tu credibilidad.  
  
6.- Tendrás una excelente reputación personal, laboral, profesional, familiar, lo que hará ampliar tu círculo de influencia y amistades. 
 
Fuente: Fragmentos extraídos de https://susanarodriguez.net/marketing-multinivel/ventajas-persona-integra/ 
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Sabias que la Universidad 
Surcolombiana tiene implementado 

el sistema de calidad  

 OBJETIVOS DE NUESTRO SISTEMAS DE GESTIÓN DE CALIDAD Y 
AMBIENTAL 

 
 Obtener y mantener la acreditación y certificaciones Institucionales 

pertinentes. 
 Fomentar y fortalecer la investigación y proyección social de la Universidad 

Surcolombiana a nivel regional y nacional. 
 Fortalecer las condiciones de bienestar de la comunidad estudiantil. 
 Propender por la implementación de acciones necesarias para cumplir con 

los requisitos y aumentar la satisfacción de las partes interesadas. 
 



  
¿Cuáles valores facilitan la cultura del autocontrol? 
  
- Compromiso    - Responsabilidad 
- Pertenencia   - Solidaridad 
- Lealtad    - Confianza 
- Participación   - Honestidad 
  
 
Tenga en cuenta las siguientes herramientas: 
 
Planeación 
Programación 
Cronogramas 
Sistemas de Información 
Evaluación del Desempeño 
Indicadores 
Archivos Adecuados  
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